
نوآوران شرکت 
دارویی کیـــمیا

کتابچه راهنمای مصرف ایماتینیب

این کتابچه به شما و افرادی که از شما مراقبت می‌کنند 
کمک می‌کند تا درباره‌ی درمان بیماری بیشتر بیاموزید.
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• ايـن كتابچـه جهـت پاسـخ به سـوالات شـايع شـما در مـورد داروي ايماتينيب طراحي شـده اسـت، 
امـا در نظـر داشـته باشـيد که كتابچه شـامل تمـام اطلاعـات موجـود در مـورد داروي ايماتينيب نبوده 

و جايگزيـن مشـاوره شـما با پزشـك نمي‌باشـد. 

• اگر شما نگراني در مورد مصرف ايماتينيب داريد از پزشك خود سوال نماييد.

• ايـن كتابچـه را در طـول دوره مصـرف دارو نگهـداري نماييـد. ممكـن اسـت نياز بـه مطالعه 
دوباره آن داشـته باشـيد.

اين كتابچه شامل چه اطلاعاتي است ؟
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ايماتينيـب در درمـان بزرگسـالان و نيـز كـودكان مبتال بـه لوسـمي ميلوييـد مزمـن )CML( و نيـز 
بزرگسـالان مبتال بـه لوسـمي لنفوبلاسـتيك حـاد بـا كرومـوزوم فيلادلفيـا  )ALL( اسـتفاده مي‌شـود. 
ايـن دو بيمـاري انواعي از لوسـمي هسـتند كـه در آن يك كرومـوزوم معيوب آنزيمـي را توليد مي‌كند كه 
باعـث رشـد غيـر قابـل كنترل گلبول‌هاي سـفيد خـون مي‌گردد. ايماتينيـب گلبول‌هاي غيـر طبيعي را 

از بيـن مي‌بـرد و گلبول‌هاي سـالم را دسـت نخورده باقـي مي‌گذارد.

ايماتينيب همچنين در درمان بيماريهاي زير در بزرگسالان استفاده مي‌شود:
)MDS/MPD( بيماري هاي ميلو ديسپلاستيك- ميلوپروليفراتيو t

• گروهـي از بيماري‌هـاي خونـي هسـتند كـه در آن رشـد تعـدادي از سـلول‌هاي خونـي از كنتـرل 
خـارج مي‌گـردد.

موارد مصرف ايماتينيب چيست؟
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)ASM( ماستوسيتوز سيستميك مهاجم t
• نوعـي بدخیمـی اسـت كـه در آن رشـد گلبول‌هـاي قرمـز اصلـي كـه بـه آنها ماسـت سـل گفته 

مي‌شـود، از كنتـرل خـارج مي‌گـردد.
)CEL(  يا لوسمي ائوزينوفيليك حاد )HES( سندرم هايپر ائوزينوفيليك t

• نوعـي بيمـاري خونـي اسـت كـه در آن رشـد برخـي گلبول‌هـاي خونـي بـه نـام ائوزينوفيـل از 
كنتـرل خـارج مي‌شـود.

GIST t

• نوعي بدخیمی معده و روده است. اين سرطان باعث مي‌شود رشد سلولها و بافت هاي احاطه كننده 
معده و روده از كنترل خارج شود.

)DFSP(درماتوفيبروساركوما پروتوبرانس t
• نوعي بدخیمی بافت زير پوست است كه در آن رشد برخي سلولها از كنترل خارج مي‌شود.

• ايماتينيـب رشـد سـلول‌هاي غير‌طبيعـي را كنـد مي‌كنـد. سـلولهاي غير‌طبيعـي را از بيـن برده و 
سـلول‌هاي طبيعـي را دسـت نخـورده باقـي مي‌گذارد.
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اگـر سـوالي در مـورد علـت تجويـز ايـن دارو بـراي درمـان بيمـاري خـود داريـد از 
پزشـك معالج‌تـان سـوال نماييـد.

• اطلاعات كافي در مورد مصرف اين دارو دركودكان كمتر از سه سال وجود ندارد.
• مصرف ايماتينيب تنها با تجويز پزشك صورت گيرد.

• اين دارو اعتياد آور نمي‌باشد.

موارد مصرف ايماتينيب چيست؟
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توجه:
در صــورت بــروز هــر گونــه آلــرژي نســبت بــه ايماتينيــب يــا هــر يــك از اجــزا موجــود در 

ــد. ــب خــودداری نمايي دارو، از مصــرف ایماتینی

برخــي از علايــم واكنــش آلرژيــك نســبت بــه ايماتينيــب شــامل مشــكل در تنفــس، تــورم صــورت، لــب، زبــان 
يــا ســاير قســمتهاي بــدن، راش و خــارش پوســتي مــي باشــد.
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قبل از شروع درمان با ايماتينيب
1- اگر باردار هستيد و يا قصد باردار شدن داريد پزشك خود را مطلع نماييد.

اين دارو ممكن است براي جنين مضر باشد. اگر مصرف اين دارو در طي بارداري براي شما ضروري باشد پزشك در مورد فوائد 
و مضرات مصرف اين دارو شما را مطلع خواهد ساخت.

2- اگر كودك شيرخوار داريد، پزشك معالج خود را مطلع نماييد.
از آنجا كه عدم ترشح ايماتينيب در شير مادر ثابت نشده است و احتمال تاثير منفي دارو بر جنين وجود دارد، توصيه مي شود از 

شيردهي در زمان مصرف ايماتينيب خودداري نماييد. 

3- در صورت وجود هر يك از مشكلات پزشكي زير، پزشك معالج خود را مطلع نماييد.
• مشكلات كبدي يا كليوي

• مشكلات قلبي
• برداشتن غده تيروييد توسط عمل جراحي

نکات مهم
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4 - مصرف ساير داروها
در صورت مصرف داروهاي ديگر از جمله داروهايي كه بدون نسخه از داروخانه تهيه مي شوند، پزشك خود را مطلع نماييد.

ايماتينيب ممكن است با برخي داروها تداخل داشته باشد، بخصوص داروهايي كه از طريق كبد دفع مي گردد مانند:
• پاراستامول، تركيبي كه در بيشتر داروهاي ضد درد و داروي سرماخوردگي وجود دارد.

• آنتي بيوتيك‌ها از قبيل ريفامپيسين، كتوكونازول، اريترومايسين، كلاريترومايسين و ايتراكونازول
• داروهاي ضد ويروسي كه در درمان  ايدز استفاده مي‌شود.

• دگزامتازون
• داروهاي كاهنده كلسترول مانند سيمواستاتين

• داروهاي ضد صرع از جمله فني توئين، كاربامازپين و فنوباربيتال
• وارفارين ) داروي ضد انعقاد (

• برخي داروهاي موثر در درمان اختلالات رواني و افسردگي
• داروهاي موثر در درمان فشار خون بالا و مشكلات قلبي

• سيكلوسپورين
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t ايماتينيب را با دقت و مطابق دستور پزشك مصرف نماييد. 
• اين دستورات ممكن است متفاوت با اطلاعات اين كتابچه باشد.

t اگر اطلاعات موجود در بروشور دارو را متوجه نمي‌شويد از پزشك معالج يا دكتر داروساز سوال نماييد.
t دوز مصرفي ايماتينيب چه مقدار مي باشد؟

• براي درمان CML دوز معمول بالغين 600-400 ميلي‌گرم در روز و حداكثر 800 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد. دوز 
مصرفي بستگي به مرحله بيماري دارد. دوز مصرفي در كودكان متفاوت است.

• دوز درماني ALL با كروموزوم فيلادلفيا 600 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد.
• دوز شروع درمان در  MDS/MPD 400 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد.

• براي درمان ASM و HES/CEL معمولا دوز شروع درمان 400 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد، ممكن است در برخي 
بيماران دوز شروع درمان 100 ميلي‌گرم در روز باشد.

• دوز معمول درمان در  GIST 400 يا 600 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد.

دوزاژ و نحوه‌ی مصرف ایماتینیب
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• دوز شروع در درمان DFSP 800 ميلي‌گرم در روز مي‌باشد.
• دوز 400 ميلي‌گرم بايد بصورت يك قرص 400 ميلي‌گرم يك‌بار در روز استفاده شود.

• دوز 600 ميلي‌گرم بايد بصورت يك قرص كامل و نصف قرص 400 ميلي‌گرم يك‌بار در روز و يا 6 کپسول 100 
ميلي‌گرم يك بار در روز استفاده شود.

• دوز 800 ميلي گرم بايد بصورت 400 ميلي‌گرم دو بار در روز )صبح و شب( استفاده شود.
• ايماتينيب معمولا بصورت دوز منفرد استفاده مي شود، اگر‌چه ممكن است پزشك دارو را در دو دوز صبح و شب 

تجويز نمايد.
t چگونه ايماتينيب را مصرف نماييد؟

• دارو را با يك ليوان بزرگ آب و يا همراه با غذا مصرف نماييد. اين امر از تحريك معده و مري جلوگيري مي‌نمايد.
t اگر شما قادر به بلعيدن قرص یا کپسول نيستيد چه باید بکنید؟

• محتویات داخل کپسول یا قرص را در يك ليوان آب و يا آب سيب بطور كامل حل كرده و فورا همه محتويات 
ليوان را بنوشيد )مقدار مايع لازم براي کپسول 100 ميلي‌گرم  برابر 50 ميلي‌ليتر و براي قرص 400 ميلي‌گرم برابر 

200 ميلي‌ليتر است(.
براي اثر بخشي بهتر، دارو را هر روز در زمان معيني مصرف نماييد.
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t تا چه زماني بايد ايماتينيب را مصرف نماييد؟
• تا اتمام زماني كه پزشك معالج تجويز نموده، به مصرف روزانه ايماتينيب ادامه دهيد.

• پزشك روند درمان شما را از نزديك پيگيري خواهد كرد تا از اثربخش بودن درمان اطمينان حاصل نمايد.
t در صورت فراموش نمودن مصرف ايماتينيب چه باید بکنید؟

• دوز فراموش شده را به محض يادآوري مصرف نماييد و سپس طبق برنامه قبلي درمان را ادامه دهيد.
• در صورت فراموش نمودن يك دوز، از دو برابر كردن دوز بعد اجتناب نماييد، زيرا ممكن است خطر بروز عوارض 

جانبي دارو را افزايش دهد. اگر نمي دانيد چه بايد بكنيد با پزشك و يا دكتر داروساز مشورت نماييد.
t در صورت مصرف دوز اضافي چه باید بکنید؟

• فورا با پزشك خود و يا مركز اطلاعات مسموميت تماس حاصل نماييد و يا به نزديكترين مركز اورژانس مراجعه 
كنيد.

دوزاژ و نحوه‌ی مصرف ایماتینیب
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نکاتی که در طول مصرف ایماتینیب باید رعایت کنید

كارهايي را كه بايد در هنگام مصرف ایماتینیب انجام دهيد:

t مطمئن شويد كه دستورات پزشك را بدقت انجام مي‌دهيد.
• براي اطمينان از اثر بخشي روش درماني، نياز به پيگيري منظم درمان داريد. انجام تستهاي خوني منظم و كنترل وزن 

مي تواند از ايجاد عوارض جلوگيري كند.

زمان مصرف  در  بارداري  در صورت  نماييد.  استفاده  بارداري  از  از يك روش مطمئن جهت جلوگيري  درمان  در خلال   t
ايماتينيب سريعا پزشك خود را مطلع نماييد.

t در صورت مصرف داروي جديد، پزشك يا داروساز را از مصرف ايماتينيب مطلع نماييد.

پزشك و دندانپزشك خود را حتما از مصرف ایماتینیب مطلع نمایید.
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توجه:
مصــرف ايــن دارو را بــه ديگــران توصيــه نكنيــد، حتــي اگــر بــه نظــر برســد 

علائمــي مشــابه بيمــاري شــما داشــته باشــند.
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t مادامي كه تحت درمان با ايماتينيب هستيد از نوشيدن آب گريپ فروت خودداري نماييد.
• آب گريپ فروت ممكن است با ايماتينيب تداخل عمل داشته و چگونگي تاثير اين دارو را در بدن تغيير دهد.

t اگــر نيــاز بــه مصــرف دارويــي بــراي درمــان ســردرد، ســرماخوردگي و يــا دردهــاي خفيــف داريــد از مصــرف داروهــاي 
حــاوي پاراســتامول اجتنــاب نماييــد.  از پزشــك يــا دكتــر داروســاز بخواهيــد تــا دارويــي مناســب را بــه شــما معرفــي نمايــد.

t تــا زمانــي كــه تاثيــر ايماتينيــب بــر بــدن شــما آشــكار مــي شــود درهنــگام رانندگــي و يــا كار بــا وســائلي كــه نيــاز بــه 
هوشــياري كامــل دارد احتيــاط نماييــد.

• از آنجــا كــه ايــن دارو ممكــن اســت باعــث ســرگيجه و يــا ســبكي ســر در برخــي افــراد گــردد قبــل از رانندگــي و 
يــا انجــام كار بــا وســائلي كــه نيــاز بــه هوشــياري كامــل دارنــد از واكنــش بــدن خــود بــه ايــن دارو مطلــع گرديــد.

t در مكانهاي رو باز از پوشش مناسب استفاده نماييد.
• ممكن است اين دارو باعث افزايش حساسيت پوست شما  نسبت به حالت طبيعي در برابر نور خورشيد گردد.

• قـرار گرفتـن در معـرض نـور خورشـيد ممكـن اسـت باعـث ايجاد راش پوسـتي، خـارش، قرمزي و يا سـوختگي شـديد 
گـردد. در صـورت بروز سـوختگي پوسـتي شـديد پزشـك خـود را مطلـع نماييد.

نکاتی که در طول مصرف ایماتینیب باید رعایت کنید
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عوارض جانبي

t هنگام مصرف ايماتينيب در صورتي كه احساس كسالت نموديد پزشك خود را مطلع نماييد.
• همه داروها ممكن است باعث بروز عوارض جانبي گردند، گاهي اوقات اين عوارض جدي است و ممكن است نياز به 

درمان دارويي داشته باشد، ولي در اغلب موارد اينگونه نيست. 

t شما ممكن است هيچ كدام از اين عوارض جانبی ذکر شده را تجربه ننماييد. از پزشك معالج‌تان بخواهيد تا به سوالات 
شما در اين مورد پاسخ دهد.

t در صورت بروز هر كدام از عوارض زير بطوريكه باعث نگراني شما گردد، پزشك را مطلع نماييد.
• تورم انگشتان، پلكها، صورت يا اندام تحتاني )اگر احتباس مايع شديد بود فورا به پزشك مراجعه نماييد.(

• سوء هاضمه، دل پيچه، نفخ
• تهوع يا استفراغ
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• اسهال
• يبوست

• خشكي دهان
• تورم، درد و خشكي مفاصل

• درد استخواني
• سرگيجه، احساس سبكي سر

• خستگي، ضعف و احساس كسالت
• خواب رفتن، سردي يا لرزش انگشتان دست و پا

• مشكلات خواب، احساس اضطراب، گيجي و يا فراموشي
• تغيير در احساس مزه ها

• راش، اگزما، خارش، خشكي پوست، تيرگي و يا روشني پوست
• علائم سوختگي مانند قرمزي، خارش، تورم و يا تاول پوستي

• قرمزي، تحريك و خارش چشم
• وز وز گوش

• تغيير در اشتها و وزن
• ريزش مو
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• تعريق شبانه
• گلو درد

• سرفه و يا علائم سرماخوردگي
• كاهش ميل جنسي و يا مشكلاتي در عملكرد جنسي

• بزرگي پستان، درد نوك سينه، پريود دردناك

عوارض جانبي
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t نگهداري
• دارو را تا زمان مصرف در بسته اصلي و در جاي خشك و خنك نگهداري نماييد.

• از قرار دادن دارو در جاي مرطوب خودداري نماييد.
• دارو را دور از دسترس كودكان نگهداري كنيد. قفسه در بسته با فاصله 1/5 متري از سطح زمين، محل مناسبي 

براي نگهداري دارو مي‌باشد.

شرایط نگهداری ايماتينيب
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Noavaran Daroui Kimia Co.


