
         ورزا���®
        ا���������

��� از ���ف ورزا���® ��و��ر را ���د�� ������ ������. ا�� ��و��ر در�������ه ���� ��ا�ت ���� در ��رد ورزا���® ا��. ا�� دارو ��ای 
����ری ���� ��� ����� ��ه ا��، ��ا از ���ف آن در ��ارد ����� �� ����� آن �� د���ان ��دداری ������. 

��ای ��ارش ��ارض �����، �� ���� ��آوران دارو�� ����� �� ���ره 02166433514 و �� از ���� ا���� medical@kimia-pharma.co در 
���س �����.

ا�� ��و��ر را ��� از ��وع ���ف ورزا���® �� د�� ���ا��� ز��ا ��وی ا����ت ���� ��ای �����. ا�� ��و��ر �������� 
��ای ���وره �� ���� �� ��������ی در���� ���� ����.

������ت
��م ا��������� �������.  ��م، ��وی 50 ����  �� ��ص رو�� دار ورزا���® 50 ���� 

��م ا��������� �������.  ��م، ��وی 100 ����  �� ��ص رو�� دار ورزا���® 100 ���� 
��م ا��������� �������.  ��م، ��وی 150 ����  �� ��ص رو�� دار ورزا���® 150 ���� 
��م ا��������� �������.  ��م، ��وی  200 ����  �� ��ص رو�� دار ورزا���® 200 ���� 

������� ا��
ا��������� ���ر����ه ����ز��ی وا���� �� ������ ۴ و ۶ (CDK4 و CDK6) ا��.

�������� ��ر��
 �� ر���ن   �� ز��ن �����  ١٩٪) ا��.   CV)  ٪۴۵ �� ���� ��را  ����  200 از �� دوز  ورزا���® ��  ز���� ����  ��ا���  ��ب: 

��� ���� ������� ورزا���® ۸ ���� ا�� (���وده ۴/۱-۲۴ ����). ��ا
��� ا���ل: ۹۶/۳ ٪). در  ا��� (�������  ��ی ����� ا����� �� ���ه ����� از ���� ا���ق ��  ��ز��: ا���ل ورزا���® �� ��و���� 
M20 در ����  و   M2 ��ی ���ل آن �����  ��ی ورزا���® و ��������  ����ران ���� �� ����ن �������، ���� ����ن ����ن، ���� 
              ����  690/3  ������  ������ ��ز��   ���  �����  ������� ا��.   ����  ���  ������� ��ی   ����  ��  ������  ����  ����� ���ی- 

(CV ۴۹٪) ا��. 
���ی ا��. ��������� ورزا���® �� ����� �������� ����� ���� ������وم  ����ا�� ورزا���® ���������  ���� ا���   :���������

� �� د��. P450 (CYP) 3A4 ر
����ا�� ���ی (CL) ورزا���® در ����ران 26/0 ���� �� ���� (CV ۵۱٪) ا�� و ������� ���� ��� ��ف  ��ف: ������� ����� 

������� ورزا���® در ����ران ۱۸/۳ ���� (CV ۷۲٪) ا��.
ع و ������ ۳٪ در  ����، ������ ۸۱٪ دوز در ���� ���� ورزا���® ���ن دار ��ه �� ��ده راد��ا �� دوز 150 ����  د��: �� از ���ف ��را

��� دوز ��ف ��ه در ����ع �������� ��ی ورزا���® ��ده ا��. ��دد. ا ادرار د�� �� 

��ارد ���ف
��دد:  ورزا���® ���ر����ه ����ز ا�� �� در ��ارد ز�� ����� �� 

���� (اد��ا��) ����ران ���� �� ����ن   ��ی ا��و����� (��������� �� ���ر����ه آرو����ز) �� ����ر در��ن  در ����� �� در��ن      •
���ر ر�� ا���ر��ل ا����� (HER2) ����، ��ه ���� در ����� او��� �� ��� ���ی  ����ن �����ه ��ر���� (HR) ����، �����ه ۲ ��

��د ����ری. 
•    در ����� �� ���ر����ه آرو����ز �� ���ان در��ن ����� �� ا��و���� او��� �� ����ر در��ن ����ران ��ر���ل ���� �� ����ن ����ن 

.��������� �� ������� ���� (HER2) �����ر ر�� ا���ر��ل ا��� �����ه ��ر���� (HR) ����، �����ه ۲ ��
���ر ر��  •      در ����� �� �������ا�� �� ����ر در��ن ����ران ��ر���ل ���� �� ����ن ����ن �����ه ��ر���� (HR) ����، �����ه ۲ ��

ا���ر��ل ا����� (HER2) ���� ������� �� ��������� �� ����ری آن �� �� از در���� در��ن ا��و����� ������ ��ده ا��.
ر��  ���ر  �����ه ۲ ��  ،���� (HR) ����ه ��ر����� •    در��ن �� ����� �� ����ر در��ن ����ران ��ر���ل ���� �� ����ن ����ن 
ا���ر��ل ا����� (HER2) ���� ������� �� ��������� �� ����ری آ��� �� از در���� در��ن ا��و����� و ���� در���� ���� در 

��ا�� ��������� ������ ��ده ا��.
������ �� ورزا���® در ����� �� �������ا��، ���������، �� ���ر����ه آرو����ز ���ف �� ��د، ��و��ر ����� �� ��اورده ��ی دارو�� 

ذ�� ��ه را ��� ������ ����. در ��ر�� �� ����� ������، �� ���� ����� ��د در ���ن ���ار��.

ا�� ���� و ا���� ورزا���® در ��د��ن ���� ����.

���ار و ���ه ���ف
•     ����ران �� ��ا��� ا�� دارو را ���اه �� ��ا ���ف ������ و�� ���ف ا�� دارو �� ���ه ���� ��� ا���ن ���� ا��.

��م دو ��ر در روز ا��. •     دوز ������دی او��� در ����� �� �������ا��، ���������، �� ���ر����ه آرو����ز 150 ���� 
��م دو ��ر در روز ا��. •     دوز ������دی او��� در در��ن �� ����� 200 ���� 

•     در ��� در��ن �� ورزا���® (���� ا�� �زم ���� �� ��� ا���� در��ن و ���� ����ی دارو ���� ����ر ���ز �� و��� در���� و �� 
��دد. ���� دوز دارو ����) دوز و��� در��ن و/�� ���� دوز ��رد ���ز �� ���� �� ا���� و ���� ����ی دارو ���� ����ر ����� �� 

��ارض �����
�� ��ه ���� ���� ��ارض ا������  �� ا�� ا�� ��ارض در ���م ����ران ر� ����د���. ��ار�� �� در ا�� ��و��ر ذ �زم �� ذ

����. ��� ��� ا����ت ����� در ���ص ��ارض دارو �� ���� �� دارو��ز ��د ���رت ������.
ورزا���® ���� ا�� ���� ��وز ��ارض ����� ��ی ذ�� ��د:

•      ا���ل: در ����م ���ف ورزا���® ا���ل ��ر�� ����� �� ���� �� ���� ا�� در ��ا��� ���� ��د. ا���ل ���� ا�� ���� 
�� آ�� ��ن (د���را�����ن) �� ����� ��د. ���� ���� ز��ن ��وز ��ر�� ا���ل در او��� ��ه در��ن �� ورزا���® ا��. در ��ر�� �� 
��ده،  را ���  در ��ل در��ن �� ورزا���® د��ر ا���ل �����، ���� ا�� ���� ����� �� ��رت ���� در��ن ��� �� ورزا���® 

�� دوز ����� داروی ��� را ���� د��. در��ن ��� �� ا�� دارو را ����� د��، �� ا�� 
o      در ��رت ��وز ����ع ��، ���ف داروی �� ا���ل (����� ����ا���) را ��وع ����، �����ت �����ی ������ و ��را �� ���� 

����� ��د ا��ع د���.
��ی ���� ��ن در ��ل در��ن �� ورزا���® ���� ا�� و  ����ل  ��ی ���� ��ن (����و���): ���اد �����  ����ل  •     ���اد ����� 
���� ا�� ���� ��وز ����� ��ی ��ی ���د �� ����� ����ه ���ت �����. �زم ا�� �� ���� ����� ��� ��� از ��وع در��ن 
�� ورزا���® و در ��� در��ن ���اد ����ل ��ی ���� ��ن ��� را ��ر�� ���. در ��ر�� �� ��� از ��وع در��ن �� در ��ل در��ن �� 
ورزا���® د��ر ���اد ����� ����ل ��ی ���� ��ن ��ه ا��، ���� ا�� ���ز ���� �� ��� ���رت ���� ����� در��ن را �� ��رت 
 ����  �� �� در ��ر��   .���� ���� د���، �� ��� از ��وع ��ه ���ی در��ن ���  ���� ����ن د���، دوز ����� داروی ��د را 
����، ��را �� ���� ����� ��د  ���� و ����� ��ی ���اد ����� ����ل ��ی ���� ��ن �� ����� ����� �� و ��ز را ����� �� 

ا��ع د���.
•     ����ت ر��ی: ���ف ورزا���® ���� ا�� ���� ��وز ا������ت ر��ی ���� و ����� ����ه ���ت در ��ل در��ن ��دد. در ��رت 
را �� ��رت ���� ����ن د��، دوز �����  ��وز ����ت ر��ی در ��ل در��ن �� ورزا���® ، ���� ا�� ���� ����� ��� در��ن 

���� �� ا��  �� �� در��ن ��� �� ورزا���® ����� د��. در ��ر�� �� ���� ا��ره ��ه ز�� را ����� ��  داروی ��� را ���� د��، �� ا�� 
�� ���� ����� ��� ����� ��ه ا��، ��را ���� ����� ��د را ���� ����:

o                    ��� ���� �� ���� ����      o       ���� �� �� ��ون ���           o       درد ���� ����  
•    ����ت ���ی: ���ف ورزا���® �� ��ا�� ���� ����ت ���ی ��ی ��دد. �زم ا�� �� ���� ����� ��� ��� از ��وع در��ن و 
�� در ��ل  ���. در ��ر��  را ��ر��  آز�����ت ��ن ���  ���ی  در ��ل در��ن �� ورزا���® �� ����ر ���� و���� �����د 
را ���� د�� �� در��ن  در��ن �� ورزا���® �� ����ت ���ی د��ر ����، ���� ا�� ���� ����� ��� دوز داروی ����� ��� 
����، ��را �� ���� �����  ��� �� ورزا���® را ����� ���. در ��ر�� �� �� ���� از ���� و ����� ��ی ����ت ���ی را ����� �� 

��د ا��ع د���:
o      درد در ���ی ��� را�� ���ه (���)         o      ا���س ����� ����

o      ��وز ������ی �� ���دی را�� �� ���� �� ��ا�� ������        o      از د�� دادن ا����
�زم ا�� �� آز���� ���� ��ن ��� از ��وع در��ن �� ورزا���® و �� دو ���� �� ��ر در دو ��ه اول در��ن و �� ��رت ������ �� 

از دو ��ه اول �� ��رت ������ ��رد ��ر�� ��ار ����د.
•       ���� ��ن در رگ �� �� ����ن ��ی ر��: ���ف ورزا���® ���� ا�� ���� ا���د ���� ��ی ���� ��ی ��دد �� ����� ����ه ���ت 
ا��. در ��رت ��وز ���� ��ی ���� در ��ل در��ن �� ورزا���® ، ���� ا�� ���� ����� ��� در��ن �� ورزا���® را �� ��رت ���� 

����، ��را �� ���� ����� ��د ا��ع د���: ��� ���. در ��ر�� �� �� �� از ���� و ����� ��ی ���� ���� را ����� �� 
o      درد ���� ����   ��� ����      o   ���� درد �� ��رم در ��زو�� و      o

o      ���� ����      o      ����ن ��� ����  

�� ��ه ������� �� ���� ����� ��د ���س ������. در ��رت ����� ���� ذ

: ز ��������� ��ارض ����� ���ف ورزا���® ���ر��� ا
ع ���      o   �����      o o      ���اد ����� ����ل ��ی ���� ��ن (�� ����)  

o      �� درد o      ���� ا����   o      ��زک ��ن �� ر��ش �� (آ�����)  
�����      o o      درد ����   o      ���اد ����� ����ل ��ی ���� ��ن (�������)  

o      ا����اغ �� (��و����������)   o      ���اد ����� ��

��ا��ت دارو��
CYP3A ر����ه ��ی ��ی���      •

���ر����ه ��ی ��ی و ����� CYP3A4 ��ا��� ورزا���® و �������� ��ی ���ل آن را �� �� ����دار ������ ا��ا�� �� د��� �� ���� ا�� 
���� ا��ا�� ���� ��دد.

را �� ۱۶  �������زول AUC ورزا���®   �� ����. ��� ���� �� ��د  �������زول ا����ب  o    �������زول: از ���ف �����ن ورزا���® �� 
��ا�� ا��ا�� �� د��.

CYP3A4 ر���� ه ��ی ��ی��� ����     o
��م دو ��ر در روز ا��، �زم ا�� �� ���� ����� دوز  ��م دو ��ر در روز �� 150 ����  در ����را�� �� دوز او��� ����� ��ه ��ای آ��� 200 ���� 
��م دو ��ر در روز در ��ا�� ���ف �����ن �� ���ر����ه ��ی ��ی CYP3A ��  �� �������زول ���� د�� و ��  را �� 100 ����  ورزا���® 
د���ل آن ����ر از ��� ���� ��� ���� ����� ��ار ����د. در ����را�� �� �� ��� ��وز ��ر�� ��ی ����� ���� دوز ورزا���® �� 100 
��م دو ��ر در روز را دار��، در ����م ���ف �����ن ورزا���® �� ���ر����ه ��ی ��ی CYP3A �زم ا�� �� ���� ����� دوز ورزا���®   ����
���� و ���ف ���ر����ه ��ی CYP3A را ����� ��ده ا��،  ��م دو ��ر در روز ���� د��. در ��ر�� �� ورزا���® ���ف ��  را �� 50 ���� 
�زم ا�� �� ��� ���رت ���� ����� ��ن دوز ورزا���® (��� از ۵-۳ ���� ��� از ���ر����ه) �� دوز ��� از ��وع ���ف ���ر����ه 

����دد. �زم ا�� �� از ���ف �����ت ���� ��وت ا����ب ����.
CYP3A ����� ر����ه���     o

را �� ��رت �����ن �� ���ر����ه ��ی ����� CYP3A ���ف ��د، �زم ا�� �� ��وز ��ارض ����� ����  در ��ر�� �� ورزا���® 
 ���� ���� �����  ���� ��د و در ��رت ��وم دوز ورزا���® �� ا��س ��و�� �� در ادا�� آورده ��ه ا�� �� ���� ��ی 50 ���� 
����� ��دد. در ����را�� �� �� ���ر����ه ��ی ����� �� ���� CYP3A4 ��� در��ن �����، ����� دوز ورزا���® ��ورت ��ارد. �� 
 .�����  �����  ����  ����  �������  ����  ������� ����ر   ��  ����  ����  ���  �� ا��  �زم  ����ران  از  ��وه  ا��  ��ل  ا�� 
����زول، ��  ����زول، �������زول، ������و��/ ر�����و��، ���� ���ر����ه ��ی ��ی CYP3A4 ���� و �� ���ود �� ��ر���و������، ا���ا

ور�����زول �� �����.

CYP3A ����� ه ��ی ��ی و���� •      ا��� 
 ���� �� را��) ����  ��ر����ز���، ��� �����، و  ����ه ��ی ��ی و ����� CYP3A (ر���������،  ا����ده �����ن از ورزا���® و ا��� 
 ����� از  ��د��.  ورزا���®   ���� ا��   ����  ���� ا��   ����  �� ��دد   �� آن  ���ل  ��ی   �������� و  ورزا���®   ������� ��ی   ����

�����ن ورزا���® �� ا��� ����ه ��ی ��ی و ����� CYP3A ا����ب ��دد و ��اورده ��ی دارو�� د��� ������� ��د.

���ار�� 
 : �� را �� ���� ��د ا��ع د��� ا ��� از ���ف ورزا���® ���م ��ا�� ����� ��د 

•   ����ت ر��ی �� ����� دار��. •   ��، ��ز، �� �� ���� ����� د���ی از ����� دار��.  
•   ����ت ���ی �� ����ی دار��. •   ����� ���� ��ن ��ن در رگ���ی ���� را دار��.  

•   ��ردار ����� �� ��� ��رداری دار��. ورزا���® ���� ا�� �� ���� آ��� ������. 
•   �� ��زاد ��د ��� �� د��� �� ��� ��� دادن �� ��زاد ��د را دار��. 

����، از ���� دارو��ی �����ی �� ���� �� دارو��ی ��ون ����، و���������  ���� ��د را در ��رد ���م دارو���� �� ���ف ���
و �������ی ����� ���� ��ز��. ورزا���® ���� ا�� �� ���ه �����د ���� ��اورده ��ی دارو�� ا�� ��ار ���� و ������ ���� ا�� 
 �� ��د��. �� ���ص در ��ر��  ��ار ����� و ���� ��وز ��ر�� ��ی ����� ��ی  ���� ��اورده ��ی دارو�� �� �����د ورزا���® ����� 

���� �� ���� ����� ��د ا��ع د���. ��اورده ��ی دارو�� ��وی �������زول ���ف �� 

دوز ��ا��ش ��ه
����. �� ����ر ���ان دوز  ���ی ���ف  ز��ن  را ���  ��د��، دوز ���ی داروی ��د  را ��ا��ش  ��د�� �� �� دوز ورزا���®  �� ا����اغ  ا

��ا��ش ��ه از دو ��ا�� ��دن دوز داروی ��د ا����ب ����.

���ف ��� از ��
����. در ��رت ���ف ��� از ��  در ��رت ���ف ��� از �� ورزا���®، ���� ا�� ��ر�� ��ی ����� ����� و ا���ل را ����� 

ورزا���® �� ���� ����� ��ن ���س ������ �� ������� �� ��د�� ���� اورژا�� ��ا��� ����. 

��رداری و ���د��
���ف ورزا���® �� ��ا�� �� �� ���� آ��� ������.

ز���� �� در ���� ��روری �����:
•   ���� ����� ���، ��� از ��وع در��ن �� ورزا���®، آز������� �� ����ر ��ر�� و���� ��رداری ��� ا���م �� د��.

•   ��� ���� در ��� در��ن �� ورزا���® و �� ��ت ��ا�� ۳ ���� �� از در���� آ���� دوز ورزا���® از روش ��ی ���� ������ی از ��رداری 
ا����ده ����.

���� ���� ا�� ��ردار �����، ��را �� ���� ����� ��د ا��ع د���. ا�� �� ��� ��  �� در ��� در��ن �� ورزا���® ��ردار ��ه  در ��ر��    •

���� ا�� ورزا���® ���� ����ت ��روری در ��دان ��دد. در ��ر�� �� در ��رد ا�� ����� ���ان �����، �� ���� ����� ��د ����� 
.����

���� ورزا���® در ��� ��در ������ ا��. در ��� در��ن �� ورزا���® و �� ��ت ��ا�� ۳ ����  �� از در���� آ���� دوز ورزا���® از 
���دادن �� ��زاد ��دداری ����.

����� �� ����ر
را د���� ����� ����� ���� ����� ��ن ���ف ����.  •      ورزا���® 

•     در �ـــ�رت ���ز ���ـــ� ����� دوز ��ـــ��� داروی ��� را ����� ��ا�ـــ� داد. از ��ـــ� ���ف دارو �� ����ــ� دوز دارو ��ون ا��ع ����                   
����� ��ن ا����ب ����.

•      ����ران �� ��ا��� ا�� دارو را ���اه �� ��ا ���ف ������ و�� ���ف ا�� دارو �� ���ه ���� ��� ا���ن ���� ا��.
             ،������ ��رت  در   .���� ��دداری   �� ��ص  ��دن   ���  �� ��دن  ��د  ����ن،  از   .������  ���� ��ر   �� را  ورزا���®  ��ی  ��ص      •

��ک ��ردن �� �� ���� آ��� در ��ص �� از ���ف آن ا����ب ����.
را �� روز ������ در ز��ن ����� ���ف ����. •      ��ص ورزا���® 

��ی دارو�� ��وی   ��اورده  از  ورزا���®   �� �� در ��� در��ن  ����. در ��ر��  �������زول ا����ب   �� ورزا���®  از ���ف �����ن      •
����، �� ���� ����� ��د ا��ع د���. �������زول ا����ده �� 

���ز دار�� از ���ف ورزا���® ���ز، �� �� ��ب �����-��� ���ز، ����د ��� � •     در ��ر�� �� ����ت ورا��� ��در ����� ��م ���� ���
ا����ب ����.

•     در ��ل در��ن �� ورزا���® از ���ف ���� ��وت و �����ت ��وی ���� ��وت ا����ب ����. ���� ا�� ���� ��وت ���ان ورزا���® 
را در ��ن ا��ا�� د��.

•    ����� و ���� از ��ارض ����� ����ر ���� در ����م ���ف ورزا���® �����، در ��ر�� �� �� ��رت �����دی ا���س ����� 
و ������ دار��، ����م را����� �� ا����ده از ����� آ�ت ا����ط ����.

���ه ����اری
��اد ����اری ��د. •     دور از ��ر و ر���� و در د��ی ���� از 30 در�� ����� 

•     دور از د���س ا���ل ����اری ���د.
•     دارو را در ���� ���ی ا��� ����اری ����. 

•     ��ده ��ذب ر���� را در ���ی دارو ��� دار�� و از دور ا��ا��� و ��ردن آن ��دداری ����.
•     ����� د���را���� دارو��ی ����������� ���، ����اری و ���وم ��دد.

•     دارو���� �� د��� ا����ده �������� و �� ��ر�� ���ف آن��� ����� ا�� را �� رو�� ا��� دور ����از��. در ��رد روش ا��� دور ا��ا��� 
��ص ��ی ورزا���® از دارو��ز ��د ��ال ����.

������ت ����
•      ���� ���� 60 ��د ��ص رو�� دار

�����، ���ان، ا��ان. ���� ���� ��آوران دارو�� 
021-66437014 :�����

www.kimia-pharma.co  :�����و

�����

قرص روکش دار ورزا���®

https://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2023/208716s010s011lbl.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/verzenios-epar-product-information_en.pdf
BNF 84 (British National Formulary) September 2022-March 2023

دوز ورزا���® در در��ن ������ �� �������ا��، 
���������، �� ���ر����ه آرو����ز

��� دوز

دوز ������دی او���
او��� ���� دوز

دو��� ���� دوز
����� ���� دوز

دوز ورزا���® در در��ن �� �����

150 ���� ��م دو ��ر در روز
100 ���� ��م دو ��ر در روز
50 ���� ��م دو ��ر در روز

-

200 ���� ��م دو ��ر در روز
150 ���� ��م دو ��ر در روز
100 ���� ��م دو ��ر در روز
50 ���� ��م دو ��ر در روز


